
休校期間中のカウンセリング体制について 
                                2020年 4月 13日 
生徒及び保護者各位 
 
新型コロナウイルス感染症の影響により、３月・４月とスクールカウンセラー（臨床心

理士）によるカウンセリングが中止になっていることを受け、電話による相談を実施致し

ます。進路・勉強、人間関係によるストレスはもちろんのこと、新型コロナウイルス感染

症による影響での不安やストレス、少し息抜きで誰かと話がしたい、子どもの様子が気に

なるなど、この機会にぜひ、ご相談ください。 
 
【日時】 
休校期間中の水曜・金曜 
4／15（水）、17（金）、22（水）4／24（金）：13時 30分～16時 00分  

 ※今後の状況次第では対応できないこともありますのでご了承ください。 
 
【対象】 
本校の生徒・保護者（普段からカウンセリングを行っていない方でも構いません。） 

 
【諸注意】 
・本校に電話をかけていただく場合、初めに事務職員が対応しますので、「電話によるカ

ウンセリングを希望したい」とお伝え下さい。その後カウンセラーに繋がりますので、

その際にクラスと氏名をお伝え下さい。 
・相談時間の目安は 20分程度です。 
・電話相談の内容、プライバシーは守りますのでご安心ください。 

 
中京大学附属中京高等学校 TEL：０５２－７６１－５３１１ 

 
 
※学校に相談しにくいことや匿名を希望する方は、名古屋市子どもの権利相談室 
「なごもっか」をご利用ください。 
「なごもっか」子ども専用 TEL：０１２０－８７４―９９４  
          大人専用 TEL：０５２－２１１－８６４０ 
 


